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I. Рабочая программа дисциплины
1.Цели и задачи изучения дисциплины

    Курс «История Средних веков стран Востока» нацелен на овладение студентами знаниями в области востоковедных наук для углубления понимания основных закономерностей исторического процесса, для привития навыков историко-сравнительного анализа, для выяснения специфики цивилизационной идентичности различных регионов мира в те исторические периоды, когда эта специфика получила зримое выражение.
Конкретные задачи курса: вычленить типы крупномасштабных цивилизационных систем на Востоке, проследить отличную от Европы динамику исторического процесса в этом регионе, на базе конкретно-исторического материала выявить специфику локальных цивилизаций, определить формы духовной жизни восточных обществ, роль мировых религий, показать вклад восточных обществ в достижения мировой цивилизации.

                      2.Требования к уровню усвоения содержания дисциплины

В ходе изучения курса «История средних веков стран Востока» студенты должны 

знать:
·  основные тенденции цивилизационного развития афро-азиатских обществ в Средние века;
· общие закономерности социально-экономического развития восточных обществ в Средние века;

· содержание религиозно- философских систем восточных цивилизаций; 

· общие закономерности и специфику развития традиционного уклада; 

· основные точки зрения в современной отечественной и зарубежной исторической науке по узловым вопросам цивилизационного и геополитического развития стран зарубежного Востока в период Средневековья;
уметь:

– анализировать конкретный страноведческий материал;

– выявлять общее и особенное при сравнении фактического материала различных стран и эпох;
– фиксировать статику и динамику исторического процесса.
– подготовить эссе, доклады и сообщения по тематике средневековой   истории стран Востока;

– подготовить мультимедийную презентацию по различным аспектам программы преподавания истории средних веков стран Востока  в общеобразовательной школе;

приобрести навыки;
–овладения специфическим терминологическим арсеналом востоковедного исследования;

–применения методики ситуационного объяснения;

–   владение методикой критического анализа исторических источников;
–   преподавания  предмета в средней школе.
3. Объем дисциплины, формы текущего и промежуточного контроля

                    3.1. Объем дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Количество часов по формам обучения

	
	Очная 
	Заочная

	№ семестров
	 3                                    
	-


	Аудиторные
	31                 
	-

	Лекции
	26
	-

	Семинарские
	 6
	-

	Самостоятельная работа
	29
	-

	Всего часов на дисциплину
	60
	-

	Текущий контроль (количество и вид текущего контроля, № (семестра)
	По семинарам
	

	Виды промежуточного контроля
	 реферат   
	


3.2. Распределение часов по темам и видам учебной работы.

                                                           Форма обучения очная.

	Названия разделов и тем
	Всего часов по учебному плану
	Виды учебных занятий

	
	
	Аудиторные занятия, в том числе
	Самостоя-тельная работа


	
	
	лекции
	Практ. занятия, семинары
	Лабор. работы
	

	Раздел 1. Введение к курсу восточное средневековье.

	1.Понятие «Восток». Проблема периодизации восточного средневековья.


	3
	2
	-
	-
	1

	2.Основные проблемы истории стран Востока в период средневековья.
	3
	1
	-
	-
	2

	3.Достижения в изучении Востока. Нерешенные проблемы.
	3
	1
	-
	-
	2

	Раздел 2. Конфуцианско- дальневосточные цивилизации

в период    средневековья

	4.Период «троецарствия».Объединение Китая. 
	2
	1
	-
	-
	1

	5.Империя Тан. Влияние конфуцианства на политическую и социальную систему империи
	2
	1
	-
	-
	1

	6.Империя Сунн – расцвет средневекового Китая. Неоконфуцианство.
	2
	1
	-
	-
	1

	7.Китай под властью монголов. Империя Юань.
	2
	1
	-
	-
	1

	8. Династия Мин. Экономический и культурный подъем. Проникновение европейцев в Китай.
	2
	1
	-
	-
	1

	9. Особенности Японской цивилизации.
	2
	1
	-
	-
	1

	10.Образование японского государства. Переворот Тайка.
	2
	1
	-
	-
	1

	11. Особенности становления феодальных отношений. Сословие самураев.Система сёгуната.
	2
	1
	-
	-
	1

	12. Культура конфуцианско- дальневосточных цивилизаций.
	4
	-
	2
	-
	2

	    Раздел 3. Индо-буддийская цивилизация в период средневековья.

	10. Экономическое и политическое положение Индии в III-VII вв. Империи Гуптов и Харши
	2
	1
	-
	-
	1

	11.Своеобразии религиозно-философской традиции Индии и её влияние на политическую ситуацию.
	3
	1
	-
	-
	2

	12. Исламские государства на территории Индии.
	2
	1
	-
	-
	1

	13. Культура индо-буддийской цивилизации.
	4
	1
	2
	-
	1

	Раздел 4. Иран под властью Сасанидов.

	14.Государственное устройство и социальная структура Сасанидского Ирана.
	2
	1
	-
	-
	1

	15. Зороастризм и культура Сасанидского Ирана
	2
	1
	-
	-
	1

	Раздел 5. Арабо-мусульманская цивилизация в средние века.

	16.Возникновение ислама и Арабского халифата.
	3
	2
	
	-
	1

	17.Дамасский и Багдадский халифаты.
	2
	1
	-
	-
	1

	18. Иран в VIII – XVII вв. Династия Сефевидов.
	2
	1
	-
	-
	1

	19.Малая Азия в XI – XII вв. Сельджукский султанат.
	2
	1
	-
	-
	1

	20.Образование Османского государства.
	2
	1
	-
	-
	1

	21. Завоевательная политика османских султанов. Образование Османской империи.
	2
	1
	-
	-
	1

	22. Культура арабо-мусульманской цивилизации
	4
	1
	2
	-
	1

	                    Итого
	60
	26
	6
	-
	29


                                                  4.Содержание курса
Пояснительная записка

Содержательное поле предмета «История Средних веков стран Востока» охватывает те регионы зарубежной Азии и Африки, которые вписываются в исторически сложившиеся модели конфуцианско-дальневосточной, индо-буддийской и исламской цивилизаций. Данный подход к отбору исторического материала обусловил название предмета, т.к. понятие «Восток» в современной отечественной историографии включает именно эти цивилизации.  В практике преподавания, сложившейся на историческом факультете, поддерживаются межпредметные связи курсов истории зарубежных стран Востока, которые, в свою очередь, позволяют сформировать у студентов целостное представление о генезисе и развитии классических цивилизаций Востока. Предмет структурируется по проблемно-страноведческому принципу. 

Содержание предмета базируется на принципах концептуального плюрализма с учетом сложившихся подходов в современных исторической и политологической науках. 

Раздел 1. Введение. История стран Азии и Африки как составная часть всемирной истории. Место народов Азии и Африки во всемирно-историческом процессе. Культурное взаимодействие народов Запада и Востока. Понятие Востока. Критика европоцентризма и концепции «экзотизма». Конфронтация христианства и ислама. Влияние колониальной экспансии на развитие востоковедения.  Интерес к востоку в эпоху Ренессанса и Просвещения.

Многообразие духовных основ цивилизаций  Востока.

Комплексность востоковедения. Русско-восточные связи. Организация преподавания восточных языков. Казанский университет. Мирза Казембек. Казанская школа ориенталистики. Н.Я.Бичурин, В.П.Васильев и его школа. Факультет восточных языков в Петербурге. Русский комитет для изучения Средней и Восточной Азии. Экспедиции. Основные направления в русском востоковедении. И.П.Минаев, В.В.Бартольд, И.Ю.Крачковский. Н.И.Конрад и его борьба с европоцентризмом и азиацентризмом. Комплексность исследований. Основные достижения в изучении Востока. Нерешенные проблемы.
Раздел 2. Конфуцианско-дальневосточная  цивилизация в период Средневековья. Китай после крушения империи Хань. Троецарствие. Междоусобия. Кочевые общества и их взаимоотношения с Китаем. Надельная система. Распространение буддизма и даосской религии, их роль в развитии китайской культуры и цивилизации. Проблемы сложения китайского этноса и его взаимоотношения с соседними народами. Объединение Китая. Города и расширение торговли. Политика правителей Тан. Влияние конфуцианства на государственное устройство и социальную систему Танской империи. Законодательство. Внешние связи. Особенности танской культуры. Крушение династии.

Империя Сун в Китае. Междоусобные войны X в. и создание империи. Экономическое и культурное значение городов. Возникновение новых отраслей ремесла. Расширение торговых связей и межобластных рынков. Морская торговля. Борьба политических группировок. Реформы Ван Аньши. Взаимоотношения с тангутами, киданями и чжурчжэнями. Борьба в области идеологии. Неоконфуцианство. Чжуси. Система образования, книгопечатание, развитие научных знаний. «Золотой век» ученого сословия. Система образовательных выборов. Типографии, библиотеки, театр.Китай под властью монголов. Империи Юань и Мин. Динамикаисториографических оценок монгольского владычества. Образование империи Юань. Борьба против монголов. Тайное общество «Белый лотос» и отряды «красных войск». Китайская культура при монголах (драма, роман). Антимонгольские восстания. Возвышение Чжу Юань-чжана и создание государства Мин. Аграрная политика минских правителей. Экономический и культурный подъем. Роль городов. Развитие внешних связей со странами южных морей, попытки военно-территориальной экспансии. Развитие культуры. Идеологическая и политическая борьба. Проникновение европейцев в Китай. Начало русско-китайских связей. Обострение противоречий в начале XVII в. Поглощение земли. Свержение Минской династии.

Япония в Средние века. Особенности японской цивилизации. Причины научного интереса к японской истории. Образование общеплеменного союза. Рабство в Японии. Особенности культуры (техника ханивы) и мифологии. Возникновение синтоизма. Проникновение буддизма. Особенности возникновения феодальных отношений. Переворот Тайка. Надельная система. Организация политической власти. Монастырское землевладение. Ранговые земли. Связи с Китаем и Кореей. Возникновение письменности. Развитие литературы и искусства. Рост частных земельных владений (сёэн). Сословие самураев, особенности его психологии. Сёгунат Минамото. Развитие городов и городской культуры, процессы ее демократизации. Утверждение идеалов дворянского сословия.  Организация обороны страны против монгольского вторжения. Усиление раздробленности. Сёгунат Асикага. Внешняя торговля и пиратство. Призамковые города. Садово-парковое искусство. Экономическое и политическое положение Японии в XVI в. Проникновение европейцев. Борьба за объединение страны. Деятельность Нобунага и Хидэёси. Укрепление феодального режима («вторичное закрепощение»). Корейские походы и их неудача. Образование сёгуната Токугава. Система трех сословий. Борьба с христианством

.Раздел 3. Индо-буддийская цивилизация в раннее Средневековье. Темп и ритм индийской цивилизации. Общемировое значение индийской культуры. Экономическое и политическое положение Индии в III–VII вв. Империя Гуптов и ее культура. Индийская община и касты. Земельные отношения в общине. Вторжение в Индию эфталитов («белых гуннов») и его последствия. Держава Харши. Особенности религиозной ситуации. «Уход» буддизма. Возрождение индуизма, его догматы и обряды. Влияние индуизма на развитие культуры (архитектура, скульптура, живопись, поэзия, философия). Эротизм индуизма. Обычай сати. Раздробленность индуизма как отражение кастовой разобщенности.

Мусульманские государства Индии XI-XVII вв. Внешние вторжения в Индию, проникновение ислама и образование Делийского султаната. Аграрные отношения. Административное устройство. Антифеодальная борьба, городские движения. Культура Делийского султаната. Проникновение португальцев в Индию. Завоевания Бабура. Основание государства Великих Моголов. Бабур-наме. Реформы Акбара и их социально-политическое значение. Рецентрализация. Создание империи. Религиозные реформаторские течения (бхакти, сикхизм). Особенности индо-мусульманской культуры. Тадж-Махал. Взлет земледелия. Демографический рост. Повышение статуса торговых каст. Города

.Раздел 4. Иран под властью Сасанидов. Номинальность власти парфянской династии. Ардашир. Социальная структура и государственное устройство. Роль зороастризма и его духовенства. Сасаниды в борьбе за гегемонию в Передней Азии. Войны с Римом и Византией. Народные движения и их религиозно-сектантская форма (манихейство, маздакитское движение). Реформы Хосрова. Культура Сасанидского Ирана. Скульптура. Роспись. Музыка. Литература. Завоевание Ирана арабами. Последствия (миграция, язык, религия).

Разде 5. Арабо- мусульманская цивилизация в период Средневековья.                             Общественный строй арабов в VI–VII вв. Взаимоотношения оседлого и кочевого населения. Развитие городов. Религиозная ситуация в Аравии. Возникновение ислама и его социальная роль. Арабские завоевания, их причины и последствия. Управление завоеванными землями. Развитие форм феодальной собственности и феодальной эксплуатации. Города и ремесла. Возникновение течений в исламе. Дамасский халифат. Образование Багдадского халифата. Культура Арабского халифата, ее влияние на развитие европейской науки и культуры. Распад халифата, последствия этого процесса.

Иран в VIII–XVII вв. Иран в составе Багдадского халифата. Противодействие арабам. Хуррамиты. Города и их культура (поэзия, архитектура, прикладные искусства). Монгольское завоевание Ирана. Реформы Газан-хана. Рашид-ад-Дин и его летопись. Образование государства Сефевидов. Превращение шиизма в государственную религию. Роль знати кочевых племен, структура господствующего класса. Реформы Аббаса I и его внешняя политика. Развитие ремесел и рост внешней торговли. Борьба за Ормуз. Отношения с Россией. Культура Сефевидского Ирана. Исфаган. Архитектура. Миниатюрная роспись.

Средневековая Турция. Малая Азия – стык цивилизаций. Переселение кочевников. Возникновение первых тюркских государственных образований на территории Малой Азии в XI–XII вв. Румский султанат, его социально-экономический строй. Расцвет торговли и культуры. Угроза Константинополю. Крестоносцы. Исламизация коренных жителей. Города.Монгольское нашествие и упадок султаната во второй половине XIII вв. Формирование турецкого этноса. Образование османского государства, его административно-военная организация, тимарная система. Завоевательная политика османских султанов в Европе и Азии. Переселение турок на Балканы. Исламизация и отуречивание местного населения. Янычары. Захват Константинополя. Образование Османской империи. Положение покоренных народов. Особенности экономической и социально-политической жизни османо-турецкого общества в XVI в. Международные связи Османской империи. Русско-турецкие отношения. Разложение военно-феодальной структуры государства в XVII в. Ослабление центральной власти и усиление сепаратизма. Турецкая  культура XVI–XVII вв. (строительство, ремесла). «Капитуляции». Предпосылки усиления европейского влияния на политику султанов и внутреннюю жизнь страны.

                   5.Темы практических и семинарских занятий

Семинарские занятия наряду с лекциями и самостоятельной работой студентов являются одной из важнейших форм обучения студентов, они позволяют студентам закрепить, углубить и конкретизировать знания по курсу вспомогательных дисциплин, подготовиться к педагогической и научно-исследовательской деятельности. В процессе работы на семинарских занятиях студент должен совершенствовать умения и навыки самостоятельного анализа источников и научной литературы, что необходимо для самостоятельной научно-исследовательской работы, в частности, при подготовке докладов, рефератов, курсовых и выпускных квалификационных работ.

Основным при изучении тем семинарских занятий является самостоятельная работа студентов. Данные занятия призваны способствовать становлению у студентов исторического мышления, способного учитывать все существующие точки зрения по тому или иному вопросу курса. В этой связи необходимо отметить современный уровень исторической науки по изучаемой проблеме, а также те спорные вопросы и проблемы, которые остаются в рамках изучаемого курса.

Конкретные формы проведения занятий определяются преподавателями, исходя из степени готовности группы к вопросам данного семинара.

Самостоятельная работа студентов имеет различные виды и формы: подготовка доклада, оппонентского выступления, конспектирование научной и специальной литературы при подготовке к семинарскому занятию и, наконец,  самоподготовка к контрольным работам и зачету.

В начале семинара, как правило, преподаватель должен сделать краткое вступительное слово, в котором сформулированы основные вопросы и проблемы, которые должны быть решены в процессе работы.

Главными задачами семинарских занятий являются следующие: 

–расширение и углубление знаний по ключевым проблемам курса.

–выработка навыков самостоятельной работы и анализа содержания литературы.

–развитие навыков чтения докладов и сообщений, участие в дискуссиях и обсуждении спорных вопросов курса.

При ведении конспекта к занятиям оцениваются умения и навыки самостоятельной работы студента. Именно этот критерий является важнейшим на данном этапе профессиональной подготовки. 


Предлагаемые темы семинарских занятий составлены на основе программы по курсу «История Средних веков стран Востока» для студентов отделения культурологии исторического факультета Пермского государственного педагогического университета.
Тема1.Своеобразие религиозного синкретизма        дальневосточных цивилизаций.

1.Всекитайский религиозный синкретизм: конфуцианство, даосизм, чань-буддизм.

2. Влияние конфуцианства на государственное устройство и социальную систему Китайской цивилизации.
3. Распространение буддизма и даосской религии, их роль в развитии китайской культуры и цивилизации.
4.Японский религиозный синкретизм: синтоизм, конфуцианство, дзэн-буддизм и их роль в развитии японской цивилизации.

                        Список рекомендованной литературы.
1.Васильев Л.С.   Культурно-религиозные   традиции   стран Востока. М., 1976.

2.Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. М.,2004

3.Васильев Л.С. История религий Востока. М.,1988.

4.Ерасов Б. С. Культура, религия и цивилизации на Востоке. М. 1994.

5.История Китая с древнейших времен до наших дней/Под ред. Л.В. Симоновской, М.Ф.Юрьева. М. 1974. 

6.Светлов Г.Е. Японская цивилизация. История, религия, культура.М.,1994.
7.Кожин П. Китайская цивилизация: общее и особенное//Проблемы Дальнего Востока. 1993. № 4.

8.Лапина З.Г. Политическая борьба в средневековом Китае. М., 1970.

9.Малявин В.В. Китайская  цивилизация. М., 2001.

10.Переломов  Л.С.  Конфуцианство  и  легизм  в  политической истории Китая. М., 1981.

Тема 2.Своеобразии религиозно-философской традиции Индии.

1. Брахмано-ведический период в истории индии.

2. Будиизм: возникновение, становление, сущность и роль в социокультурном пространстве Индии.
3. Становление  и сущность индуизма.
                          Список рекомендованной литературы.

1.Антонова К.А. История Индии. М., 1995.

2.Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. М., 2004

3.Васильев Л.С. История религий Востока. М., 1988.

4.Гусева Н.Р. Индуизм. М., 1986.

5.Древние цивилизации / Под ред. Г.М. Бонгард-Левина. М., 1998.

6.Ерасов B.C.  Культура,  религия и цивилизация на Востоке. М., 1994.

7.Игнатьев И.П. Как стать буддой. Л., 1991.

8.Индия:   религия   в   политике  и   общественном сознании/Отв. ред. Б.И.Клюев, А.Д.Литман. М., 1991.

9.Кочетов А.И. Буддизм. М., 1983.

10.Ольденбург С.Ф. Культура Индии. М., 1991. 

11.Основы буддийского мировоззрения (Индия, Китай): Учебное пособие/ Под ред. В.И.Рудой. М., 1994.

12.Поло М. Книга о многообразии мира//Хрестоматия по истории средних веков. М., 1974.

Тема 3. Ислам и его роль в истории и культуре арабо-мусульманской                                цивилизации.

1.Возникновение ислама, его сущноть и социальная роль.
2. Догматическая база ислама.
3. Мусульманская культура.
4. Османская  империя.
Список рекомендованной литературы.

1.Арипов М. Социальный идеал ислама. М., 1980.

2.Беляев Е.А. Арабы, ислам и арабский халифат в раннее Средневековье. М., 1966.

3.Большаков О. Арабский халифат. М., 1987.

4.Васильев   Л.С.   Культурно-религиозные   традиции   стран Востока. М., 1976.

5.Васильев Л.С. История Востока: В 2 т. М., 2004.

6.Васильев Л.С. История религий Востока. М., 1988.

7.Ерасов Б. С. Культура, религия и цивилизация на Востоке. М., 1994.

8.Еремеев Д. С. Ислам, образ жизни и стиль мышления. М., 1990.
9.Жданов Д.С. Исламская концепция миропорядка. М., 1991.

10.Ислам:   традиции   и   новации/Отв.ред.   А.В.Малашенко, А.В.Кудрявцев. М.,1991.

11.Мелихов И.А. Исламский мир//Международная жизнь. 2001. № 3. С.65. 11

12.Прозоров С.М. Шиитская  (имамитская) доктрина вековой власти//Ислам: религия, общество, государство. М., 1985.
13.Сюкияйнен Л.Р. Мусульманское право. Вопросы теории и практики. М., 1986.

14.Токарев С.А. Религии в истории народов мира. М., 1986.

        6. Тематика рефератов

1. Китайская цивилизация и кочевники
2. Культура Танского Китая

3. Завоевание Китая монголами

4. Завоевательная политика татаро-монголов в ХШ в.

5.Влияние Китая на японскую средневековую культуру

6.Экзаменационная система в Китае

7.Завоевание Китая маньчжурами

8.Варны в Индии

9.Индийская община в период Средневековья

10.Распространение ислама в Индии

11.Завоевание Индии Моголами

12.Традиционная Индия глазами европейцев (Бернье)

13.Самураи в Японии

14.Система сегуната

15.Культура средневековой Японии

16.Внешняя политика Японии в ХУ-ХУП вв.

17.Личность Мухаммеда

18.Завоевательная политика арабов в УП-УШ вв.

19.Сасанидский Иран

20.Зороастризм

21.Турки-сельджуки

22.Образование Османской империи

23.Османская Турция и Европа

24.Культура арабо-мусульманской цивилизации

25.Восточные единоборств

26.Религиозно- философские системы восточных обществ.

27.Проблема гендерных отношений на традиционном Востоке.

28.Япония и христианство.

29.Японский театр.

30.Культура Японии.

31.Роль конфуцианства с средневековой культуре Японии.

                  7.Учебно-методическое обеспечение дисциплины
7.1. Список Литературы:

        Основной:
1.Васильев Л.С. История Востока. М.,2004.

2.История стран Азии и Африки в средние века. В 2-х т. Ред колл. Ацамба Ф.М., Лапина З.Г., Мейер М.С. М. МГУ 1987г.

.

Дополнительный: 
1.Васильев Л.С. История религий Востока. М.2004
2.Ерасов Б.С. Культура, религии и цивилизация на Востоке. М.,1990

3.История Востока. Т. 3: Восток на рубеже Средневековья и Нового времени: XVI-XVIII века. М., 1999.

Дополнительно рекомендуемый:
1.Абдулаев М.А. Казем-Бек - ученый и мыслитель. Махачкала, 1963.

2.Ашрафан К.З. Средневековый город Индии ХШ-ХУШ вв. М., 1983.

3.Беляев Е.А. Арабы, ислам и арабский халифат в раннее средневековье. М., 1966.

4.Бичурин Н.Я. и его вклад в русское востоковедение. М., 1977.

5.Бокщанин А.А. Китай и страны южных морей в ХУ1-ХУП вв. М., 1968.

6.Большаков  О. Арабский халифат. М., 1972.

7.Васильев Л.С. История, религий Востока (религиозно-культурные традиции и общество). М., 1989

8.Грюнебаум Г.Э. Классический ислам. 600-1258. М., 1988.

9.Грюнебаум Г.Э. Основные черты арабо-мусульманской культуры. М., 1981. 10.Еремеев Д. С. Ислам, образ жизни и стиль мышления. М., 1990.
11.Жданов Д.С. Исламская концепция миропорядка. М., 1991.

Ислам:   традиции   и   новации/Отв.ред.   А.В.Малашенко, А.В.Кудрявцев. М.,1991.

12.Заходер Б.Н. История Восточного Средневековья. М., 1944.

13.Игнатьев И.П. Как стать Буддой. Л., 1991.

14.Казин В.П., Кречетова М.Н. Культура и искусство Феодального Китая. М., 1939.

15.Климович Л.И. Книга о Коране, его происхождении и микологии. М., 1988.

16.Ковтунович О., Ходжай С. Багдад. М., 1971.

17.Конрад Н.И. Запад и Восток. М., 1972.

18.Кочетов А.И. А.И. Буддизм. М., 1983.

19.Крачковский И.Ю. Над арабскими рукописями. М.; Л., 1945(1948).

20.Кузнецов В.С. Нурхаци. М., 1985.

21.Лапина З.Г. Политическая борьба в средневековом Китае. М., 1970.

22.Можейко И.В. Другие 27 чудес. М., 1969.

23.Переломов Л.С. Конфуцианство и легизм в политической истории Китая. .М., 1981. 
24.Петросян Ю. А. Османская империя: могущество и гибель.  Исторические 25.очерки. М., 2003.

26.Петрушевский И.П. Ислам в Иране в ХУ-ХУП вв. М., 1986.

27.Пиотровский М.Б. Южная Аравия в раннее Средневековье. 28.Становление средневекового общества. М., 1985.

29.Поршнева Е.Б. Религиозные движения позднесредневекового Китая. М., 1991.

30.Пугаченкова Г., Палеркина О. Миниатюры Средней Азии. М., 1979.

31.Ставиский Б.Я. Искусство Средней Азии. М., 1974.

32.Стужина Э.П. Китайский город Х1-ХШ вв. Экономическая и социальная жизнь. М., 1979.

33.Сюкияйнен Л.Р. Мусульманское право. Вопросы теории и практики. М., 1986.

34.Токарев С.А. Религии в истории народов мира. М., 1986.

35.Фишман О.Л. Ли Бо. Жизнь и творчество. М., 1958.

36.Шумовский Т.А. Арабы и море. М., 1964.

37.Шумовский Т.А. По следам Синдбада Морехода. М., 1986. 

38.Шумовский Т.А. У моря арабистики. М., 1975.

39.Яковлев Е.Г. Искусство и мировые религии. М., 1985.

40.Хрестоматия по истории Средних веков. Т.1,2.М.,1961–!(:№.

7.2.Материально-техническое и информационное обеспечение                                      дисциплины
Для обеспечения преподавания  истории Средних веков стран Востока использкются следующие ИКТ – средства.
1. Мультимедийное оборудование для демонстрации мультимедиа-презентаций по темам:  «Религиозно-философские системы в странах Востока», «Народные движения в странах Востока», «Культура средневекового Востока» и др. Кроме того, студенты готовят собственные презентации  к семинарскому занятию по теме: «Средневековый город на Востоке»

2. ЦОР «Энциклопедия «Кирилл и Мефодий», «Кругосвет», «Уроки всемирной истории» используются в процессе подготовки студентов к семинарским занятиям.

3. Видеофильмы, иллюстрирующие события  социально-политической и культурной жизни в странах Азии и Африки.

4. Интернет-ресурсы:

http://hronos.km.ru/ Исторический портал, на котором размещены научные статьи, книги, материалы биографий политических деятелей прошлого России, Запада и Востока. Имеется обширная подборка исторических источников  по  истории Востока. 
http://asiapacific.narod.ru/ «Азиатская библиотека» – так называется портал, где собраны материалы по истории, экономике и культуре стран Дальнего Востока и Юго-Восточной Азии. 

 http://ru.wikipedia.org/ Интернет-энциклопедия, содержащая более 260000 статей. Имеется уникальный справочный материал по  разным проблемем политики, экономики и культуры стран Азии и Африки.
http://school-collection.edu.ru/ Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов. Предназначена для преподавателей и учащихся общеобразовательной школы.
                            7.3. Методические указания студентам

  Изучение курса «История Средних веков стран Востока» предполагает систематическую самостоятельную работу студентов по использованию учебной и учебно-методической литературы, исторических источников и современных информационных технологий.
Самостоятельная работа студентов предусматривает более глубокое изучение и  усвоение материала курса, формирование навыков исследовательской работы путем:
–
проработки учебного материала (по конспектам лекций, учебной и научной литературе) и подготовки докладов на семинарах и практических занятиях, участия в тематических дискуссиях;
      – поиска и обзора научных публикаций и электронных источников  информации, подготовки заключения по обзору;
выполнения контрольных работ, творческих (проектных) заданий;
–написания рефератов (эссе);
–работы с тестами и вопросами для самопроверки;
–участия в студенческих научных конференциях.
	Разделы и темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	Вводный раздел. Историография курса
	Необходимо дополнить конспект лекций 

Составлением глоссария востоковедной тематики. Подобрать литературу биографического характера, дающую представление о вкладе российских востоковедов в мировую науку



	Сасанидский Иран
	Составить краткое эссе по культуре Сасанидского Ирана

	Арабский Халифат
	Сравнить биографии Мухаммеда, составленные арабскими, европейскими и российскими авторами

	Средневековый Иран
	Сделать подборку стихотворных цитат из Омара Хайяма, подтверждающих философско-исторический стиль его мышления

	Средневековая Индия
	Составить перечень политических, экономических и культурных особенностей индийского феодализма

	Средневековый Китай
	Подобрать литературу, позволяющую сравнить основные процессы, протекавшие в Китае при разных династиях (Тан, Сун, Юань, Мин)

	Средневековая Япония
	Определить причины научного интереса к японской истории, используя материалы учебных пособий, конспекты лекций, а также публикаций в Интернете, найти которые студентам предлагается самостоятельно


Самостоятельная работа студента должна носить систематический характер. Результаты самостоятельной работы контролируются преподавателем и учитываются при аттестации студента (на зачете и экзамене). Промежуточный контроль знаний преподавателем может осуществляться проведением тестирования, экспресс-опросов на семинарских и практических занятиях, заслушиванием докладов, проверкой письменных работ и т.д.

Задания для самостоятельной работы
1.Составить  сравнительно- аналитические таблицы по темам:
1. Религиозно-политические системы в странах Востока в средние века


                                                                                                       Таблица  1
	Критерии сравнения
	Арабский халифат
	Индостан
	Китай
	Япония

	1. Характеристика господствующей религии
	
	
	
	

	2. Основатель религии, его характеристика
	
	
	
	

	3. Роль данной религии в жизни общества
	
	
	
	

	4. Роль религии для государства 
	
	
	
	


2. Сравнительная характеристика государственного устройства стран Востока в средние века


Таблица 2

	Критерии сравнения
	Арабский халифат
	Индостан
	Китай
	Япония

	1. Время существования, этапы развития, география размещения
	
	
	
	

	2.Характеристика верховной власти
	
	
	
	

	3.Характеристика местной власти
	
	
	
	

	4.Характеристика армии
	
	
	
	


3. Сравнительная характеристика экономических систем  в странах Востока в Средние века

                                                                                                               Таблица 3

	Критерии сравнения
	Арабский халифат
	Индостан
	Китай
	Япония

	1.Характер собственности
	
	
	
	

	2. Налоги
	
	
	
	

	3. Уровень товарности хозяйства
	
	
	
	

	4. Роль государства в экономике
	
	
	
	


2. Заполнить контурные карты:

Тема № 2. «Основные проблемы стран Азии и Африки в период Средневековья»

Карта № 1 .«Географическое положение восточных цивилизаций».

Темы №  3-6 – карта № 2 «Китай в период Средневековья».

Тема № 7 – карта № 3 «Япония в период Средневековья».

Темы № 8-11 – карта № 4 «Индия в период Средневековья».

Темы № 12-13 – карта № 5 «Арабо-мусульманская цивилизация в период Средневековья».

Примечания: 
1. При составлении карт выделить территории государств на каждом этапе Средневековья (раннее, развитое, позднее);

2. Обозначить столицы государств.

7.4. Методические рекомендации преподавателю.

Преподавателю необходимо разработать матрицу наиболее предпочтительных методов обучения. Важно понимать, что вузовская лекция является главным звеном дидактического цикла обучения.

При проведении лекционных занятий целесообразно использовать различные виды так называемого продуктивного обучения, как то: проблемное изложение, эвристический диалог, прямой и обратный мозговой штурм, диалогическое изложение. Лекции должны сформировать у студентов ориентировочную основу для последующего усвоения материала методом самостоятельной работы. Содержание лекций должно отвечать следующим дидактическим требованиям:

   – изложение материала от простого к сложному, от известного к неизвестному;
 – логичность, четкость и ясность в изложении материала;
  – возможность проблемного изложения, дискуссии, диалога;
  – опора смысловой части лекции на подлинные факты, события и явления.

Страноведческий подход к изложению  материала должен сочетаться с контекстным принципом исторического объяснения.

Необходима ориентация на новейшие результаты востоковедных исследований, опубликованные в ведущих журналах («Восток», «Проблемы Дальнего Востока» и др.). Семинарские занятия необходимо проводить по узловым и наиболее сложным проблемам, охватывающим основные разделы учебной программы. Семинары могут проводиться без чтения предварительной лекции, одновременно с ней либо после нее. На любом семинарском занятии необходимо вводить элементы дискуссии, проблемности, диалога между преподавателем и студентами, а также между самими студентами.

Разрабатывая учебно-методический материал для семинарских занятий, преподаватель должен формулировать темы, соответствующие программе и госстандарту. Необходимо определить дидактические и воспитывающие цели каждого занятия, выбрать методы, приемы и средства проведения семинара, соответствующие его цели, подобрать литературу, при необходимости провести консультации для студентов.

Составив план из 3-4 вопросов, преподаватель должен предоставить студентамне менее 4-5 дней для подготовки к семинару.

Основным методом при проведении семинарских занятий должно стать изучение источников, позволяющих формировать базовые, структурные компоненты исторического знания.

При проведении семинарских занятий необходимо использовать активные методы обучения, применять сравнительно-исторические, типологические и системно-структурные подходы, комбинируя их в процессе усвоения материала в определенной хронологической последовательности.

Используя индивидуальный подход и учитывая специфику разных студенческих групп, преподаватель, ведущий семинары, может применять при изучении ряда тем ( по выбору) информационные ресурсы и базы знаний. электронные мультимедийные материалы. .

При подведении итогов семинара желательно использовать следующие критерии оценки ответов:
  – полнота и конкретность ответа;
  –последовательность и логика изложения;
  – связь теоретических положений с практикой;

  –обоснованность и доказательность излагаемых положений;
  –  уровень культуры речи.

В конце каждого семинара рекомендуется дать общую оценку результативности данного занятия, обратив особое внимание на следующие аспекты:
 – качество подготовки;

  – степень усвоения знаний;

   – активность;
   –  положительные и отрицательные стороны в подготовке студентов;

   – ценные и конструктивные предложения;
   – пути устранения недостатков.

При проведении аттестации студентов необходимо учитывать наличие систематичности в их подготовке. Контроль и оценка знаний студентов проводятся при сочетании оптимальной объективности и учета индивидуальных особенностей студентов. Критерии оценки должны быть аргументированы и понятны студентам.

       II. Материалы, устанавливающие содержание и порядок                             проведения промежуточных и итоговых аттестаций 

                           КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ
1. Проблема периодизации восточного Средневековья.

2. Специфика социальной структуры восточного общества.

3. Особенности политического строя стран Востока.

4. Формы земельной собственности и землевладения на Востоке.

5. Основные черты восточного Средневековья.

6. Община и ее характер в странах Азии и Африки.

7. Социально-экономическая сущность и основные принципы надельной системы на Востоке.

8. Религиозно-философские системы стран Азии и Африки.

9. Феномен Востока.

10. Теория цивилизаций. Характеристика восточных цивилизаций .

11. Государственная организация и социальная структура Сасанидского Ирана.

12. Государственная религия Сасанидского Ирана. 

13. Манихейство и его социальная сущность.

14. Маздакистское движение в Иране.                  

15. Реформы Хосрова. I

16. Возникновение и сущность Ислама.

17. Суннизм и шиизм. Сектантство в исламе.

18. Предпосылки образования государства у арабов. 

19. Формы землевладения в Арабском халифате. 

20. Народные движения в Арабском халифате .

21. Багдадский халифат Аббасидов в сравнении с Дамасским халифатом.

22. Правление шаха Аббаса I (1587-I629).

23. Политика монгольских завоевателей в Иране.

24. Делийский султанат, его роль в истории Индии.

25. Государства Индии в период раннего Средневековья .

26. Образование государства Великих Моголов. Реформы  Акбара.

27. Образование и социальный строй турок-сельджуков (ХI-III вв..)

28. Возникновение государства турок-османов.

29. Завоевательная политика Османского государства в ХIV-1 пол.ХV вв. 

30. Образование Османской империи, ее социально-политическая структура.

31. Империя Тан в Китае. Государственный строй в Империи.

32. Империя Сун. Расцвет китайской средневековой культуры.

33. Основные этапы реформаторского движения в Китае в XI в.

34. Религиозно-философская система в Китае. Всекитайский религиозный синкретизм.

35. Завоевание Китая монголами. Правление династии Юань.

36. Освободительное движение в Китае в середине ХУ в. Образование империи Мин.

37. Социально-экономические отношения в Минском Китае в ХУ1-ХУП вв. 

38. Крестьянская война в Китае в ХУП в. и ее последствия. Империя Цин.

39. Переворот Тайка и развитие феодальных отношений в Японии.

40. Социально-экономическая структура Японии в ХП в. 

41. Образование государства Чинхис-хана.

42. Объединение Японии.

Тест

по предмету: «История средних веков стран Востока»

  1. Для традиционной цивилизации характерно:

      А) преобладание государства над обществом

      Б) господство религиозных ценностей и норм

      В)преобладание частной собственности

      Г)демократическая форма правления

 2. Восточной цивилизации свойственна слитность:
   А) религии и власти

   Б)  религии и культуры

   В) религии и общества

   Г) религии и быта

   Д) религии и экономики

3. По типу воспроизводства выделяют три типа цивилизаций:

    А) традиционные цивилизации

    Б)  промежуточные цивилизации

    В) локальные цивилизации

    Г) либеральные цивилизации

4. Основные модели восточных цивилизаций:

    А) арабо-мусульманская    

    Б) индо-буддийская

    В) татаро-монгольская

    Г) китайско-конфуцианская

5. Крестьянские восстания средневековых восточных обществ отличает:

    А) стремление к возврату прошлого

    Б) стремление к уничтожению неравенства

    В) стремление к светлому будущему

   6. Государственные религии средневековых восточных обществ:

А) индуизм

Б) ислам

В) брахманизм

Г) буддизм

7. Основатель буддизма …

8.Самой ранней сектой в исламе стала секта:
А) суфиев

Б) ваххабитов

В)  мазадакидов

Г) хариджитов

       9. Соотнести имена основателей учений и учения:
1. Кун–цзы                                              А) даосизм                                                : 

2. Сидхартха                                            Б) буддизм

3. Лао–цзы                                                В) ислам

4.Мухаммад                                              Г) конфуцианство.

10. Всекитайский религиозный синкретизм представлен религиями:

А) конфуцианство

Б) даосизм 

В) синтоизм    

Г)  чань-буддизм

11.Господствующей религией доисламского Ирана был:
       А) даосизм

       Б) маздакизм

       В) зороастризм 

       Г) синтоизм  

 12. Османская империя образовалась в 

             А) 1299 г.      

              Б)1389 г.

              В)1453 г.

              Г)1533 г.   

    13. Последовательность правления праведных халифов

        А) Абу Бакр                                              .

        Б) Осман                                                         

        В) Омар                                            

        Г) Али 

    14.Священным городом мусульман является  …

    15. Соотнести государства и государственные религии:

        1 Сефевидский Иран        А) шиитский ислам


                                          Б) суннитский ислам

        2 Османская империя

        3 Дамасский халифат

    16. Мусульманская община 

          А) сангха

          Б) хиджра

          В) медресе

          Г) умма

 17.Основные формы землевладения в арабо-мусульманской цивилизации:

              А) инам

              Б) икта

              В) заминдари

              Г) вакуф

  18. Средневековая история Китая началась с периода

А) междуцарствия

Б) двоецарствия

В)троецарствия

Г)раздробленности

      19. Последовательность событий средневековой Индии:

          А) Образование империи Гуптов

          Б) Образование Делийского султаната

          В) Образование империи Великих Моголов

           Г) Образование империи Харши

     20. Правление регентов и канцлеров в Японии называлось:
         А) сёгунат

         Б) сёэн

         В) сэккан

    21. Последовательность событий в средневековом Китае:

       А) правление династии Тан

       Б) правление династии Мин

       В) правление династии Цин

       Г) реформы Сыма Яня

       Д) правление династии Юань

    22. Последним  падишахом империи Великих Моголов в Индии был:
А) Бабур

Б) Акбар

          В) Шах Джахан

Г) Аурангзеб 

    23. Диктатура сильнейшего в экономическом и военно-политическом отношении феодального дома в Японии - …

     24. Сёгун, завершивший процесс объединения Японии, принадлежал к дому:

        А) Хидэёси

        Б)Нобунага 

        В)Токугава
     25. Соотнести события и даты:

        1. Введение надельной системы  Сыма Яня          А) 280 г.

        2. Переворот Тайка в Японии                                 Б) 1644 г.

        3. Приход к власти династии Цин                          В) 645 г.
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